
유자 뛰운 목욕탕

일본 유자 판매 전략 - 동지와 유자

오사카aT 자체기획단신 43호

 일본의 동지와 유자

 일본 유자소비는 일상생활과 밀접한 관련이 있음
  - 일본에서는 에도시대부터 동지에 유자를 띠운 

목욕탕에 입욕하는 습관있었으며, 현재에도 
동지날에 유자를 뛰워 목욕하는 풍습이 존재
함

  - 유자탕에 들어가면 감기에 걸리지 않는다는 
관습에서 유래되었다고 하며 별도 호박도 곁
들여 먹는 습관이 있음

  - 건강식으로 차뿐만이 아닌 식재료로서도 소비
가 증가하고 있음 

  - 일본 유자 소비는 일상생활과 밀접한 관계를 유지하고 있으며, 생산 또
한 증가추세로 2011년 23만톤으로 전년대비 109% 생산량 증가추세를 
보이고 있음

           ※ 일본 농림부 생산통계참고

<참고 : 유자 목욕>
 - 유자 목욕은 동지의 일본 발음상 토우지(冬至;とうじ)는 병을 고친다는 

토우지(湯治;とうじ)와 동음이며, 유자나무는 생명이길고 병에 강하다는 
긍정적 이미지가 있어 일년 중 밤이 가장 긴 겨울 동지날 유자를 띄워 
목욕을 함으로써 무병장수룰 기원하는 습관에서 유래됨
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 동짓날 일본 유자 마켓팅

 일본에서는 동지날을 전후로 유통업체는 유자 매대설치로 생유자, 유자차 
등 관련 상품 판매 전략을 펼치고 있음

  - 생유자 매대에 유자차, 호박 등의 상품 진열로 판매확대 유도하고 있음

K유통업체 동지 유자 판촉(12.22)

한국 유자차 판매현황

 한국 유자차 수출은 11월누계 물량은 전년대비 25% 감소, 금액은 동 
29% 감소를 보이고 있음

 - 전체적인 한국 식품 침체 속에 한국 전통차인 유자차 대일본 수출 감소
율이 높게 나타나고 있으며, 엔저 영향으로 물량보다 금액 감소율이 0.4
포인트 감소폭이 크게 나타나고 있음

  ⦁ ‘14년 전체수출에 있어서 일본 수출 물량비율은 13%, 가격은 15%를 
차지하고 있으며, 이는 ’13년 물량 17%, 20% 보다 크게 하락 경향이 
있음 

<유자차 수출현황>
(단위 : 톤, 천달러)

※ KATI 무역 통계 참조



시사점

 한국산 유자차 소비 확대를 위해 일본 소비자와의 밀접한 관련성과 접목
한 판촉 및 홍보 활동이 요구됨

 - 유자차는 판매가 가장 많은 시기인 겨울철을 앞두고 12월 동지를 전후한 
대중매체 활용 이미지 홍보 전략으로 한국산의 우수성 및 안전성 홍보 
필요

 - 상대적으로 여름철 소비가 약한 부분강화를 위한 여름철 음용방법, 레시피
개발 등으로 소비확대 방안 강구 필요

※ 일본농림수산성 생산통계, H사 POS 데이터 참고
[ 문의 : 오사카aT센터 유정열 / yjy@atcenter.or.jp ]


