


영양성분
가공식품 신선식품 첨가물

일반용 업무용 일반용 업무용 일반용 업무용

제 3 조에 규정된

영양 성분 및 열량

열량, 단백질, 지질, 탄수화물, 

나트륨
의무 임의 임의 임의 의무 의무

제 3 조에 규정이

없는 영양 성분

포화 지방산, n-3 계 지방산, 

n-6 지방산, 콜레스테롤, 

탄수화물, 당류(단당류 또는

이당류이며, 당알콜 없는 것에

한한다), 식이 섬유, 아연, 칼륨, 

칼슘, 크롬 셀레늄, 철, 구리, 

마그네슘, 망간, 몰리브덴, 

요오드, 인, 니코틴산, 

판토텐산, 비오틴, 비타민 A, 

B1, B2, B6, B12, C, D, E, K, 

엽산

임의 임의 임의 임의 임의 임의


