
《스포츠음료》단체 표준 발표, 내년 5월 23일부터 실시

aT청뚜지사
중국음료업계 단체표준《스포츠음료》（T/CBIA 002-2017）이 “중국음료공업협
회기능음료분회(CFBB) 창립총회의 2017중국음료신제품발전세미나”에서 공식 
발표됨. 이 표준은 2018년 5월 23일부터 정식으로 실시될 예정.

스포츠음료는 “영양성분 및 함량이 사람들의 운동이나 혹은 체력 활동 등 생
리적 특성에 적합하며 생리적 특성에 맞게 수분을 보충해주고, 전해질, 에너
지,(또는) 운동 후 신체가 빨리 회복할 수 있도록 도움을 주는 액체제품.”으로 
스포츠음료의 정의와 표준의 적용범위를 명확히 단정 지었고 엄격하게 스포츠
음료 특성을 구현하는 기술에 대한 요구와 내용을 규정함.

동시에 제품 포장라벨에는 응당 가용성고형물, 칼륨 함량범위를 명시해야하며 
라벨정면에는 에너지수치를 표시할 것을 독려함. 에너지수치의 단위 표현, 라
운딩 인터벌과 “0”계한치 등은 《포장식품영양라벨통칙》을 따를 것.

이 표준은 처음으로 해당 표준에 적용되는 “전해질”의 정의를 제시하는 동시
에 정의, 기술요구, 라벨 등 내용규정에 따라 단체표준이 시장과 창의적 수요
를 만족시키는 특성을 구현함.

이는 중국음료공업회가 《소다수음료》의 다음으로 두 번째로 발표하는 단체표
준임. 이 표준의 제정은 앞으로 시장만족, 창의적수요 및 스포츠음료업계의 규
범 발전에 적극적인 추진 작용을 할 것으로 전망.

2018년 1월 1일부터 《중화인민공화국표준화법》이 실시될 예정임. 중국으로 스
포츠음료 등 음료류 수출업계는 해당표준에 대해 사전 인지할 필요가 있음.
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