
11월 (밤) 해외시장동향 및 전망 [미국]

□ 생산 동향

 

○ 밤 시장 특이사항

 11월 11일자 “The Guardian” 이탈리아 현지 발표에 따르면, 이탈리아 밤 생산이 올해 약 

18,000톤으로 2005년 이래로 약 70% 감소하였다고 함. 그 주된 원인으로는 값싼 중국산 

밤에 의한 이탈리아 현지 시장 장악과 중국으로부터 유입된 치명적인 밤나무혹벌이란 말벌

의 유충으로 인한 이탈리아 현지 밤나무들의 괴사에 있다고 보고됨. 또한 2013년은 이탈

리아에서 처음으로 중국산과 그 외 수입산 밤의 총 수입량이 이탈리아 현지 생산량을 초과

한 연도이기도 함. 또한 이탈리아 밤 생산 협회 관련자 Castel del Rio 씨는 2013년 현재 

이탈리아에서 판매 및 유통되는 이탈리아산 밤의 총 유통량은 5,000톤으로 파악되고 있지

만 모두 허위 또는 잘못된 라벨 부착으로 실제 이탈리아산의 유통량은 550톤 남짓으로 파

악하고 있음. 이탈리아는 현재 미국 현지 밤 시장에 중국 다음으로 많은 양을 미국에 수출 

하고 있음. 
 *자료출처:Tom Kington, Rome, theguardian.com

○ 지난 10월 USDA Forest Service(North Carolina) 발표

 2009년에 시작된 미국산 밤나무 살리기 운동으로 1000 그루가 넘는 역병저항성 품종인 

미국자생 밤나무를 North Carolina 지역의 Nantahala National Forest에서부터 Tennessee 

주와 Virginia 주에서도 각각 국립산림지역에 똑같은 방법으로 밤나무 살리기 운동이 꾸준

히 전개되고 있음. 그리고 2011년 University of Tennessee 에서 중간 점검을 한 결과 그 

전까지 경험하지 못한 성과로 80%가 넘는 밤나무들이 튼튼하게 자라고 있다고 보고됨.

Natural Range of the American Chestnut

미국 현지 밤나무 자생지역은 200 밀리언 

acres 로 미국동부 지역의 위로 메인 주에서

부터 아래 플로리다 주 까지 퍼져있음. 

뿐만아니라, Michigan, Pennsylvania, 

Oregon, Florida 그리고 California에서도 

꾸준하고 체계적으로 밤나무 살리기 운동이 

전개 되고 있음. 

 자료출처: THE AMERICAN CHESTNUT 

           FOUNDATION

자료참조: Ryan Johnson, USDA Forest Service(North Carolina)



　Chestnut import, $(USD)

　
Annual Annual Annual Annual Annual Jan-Aug Jan-Aug

Import sources by value 

($1,000)
Average 2009 2010 2011 2012 2012 2013

Share All countries 16,902 12,245 12,673 12,305 13,483 2,902 2,406

41.83% Italy 7,396 5,530 5,839 5,888 4,930 46 30

34.18% China 5,286 2,801 3,400 3,514 6,145 2,452 2,294

19.25% Korea, South 3,407 3,225 2,794 2,299 1,904 279 n/s　

2.74% Portugal 480 381 439 316 305 3 14

　n/s Hong Kong 121 74 50 102 137 120 65

　n/s France 138 124 110 133 48 n/s　 n/s　

　n/s Spain 26 75 n/s　 n/s　 3 3 3

　n/s Kenya 15 n/s　 n/s　 46 n/s　 n/s　 n/s　

　n/s Argentina 12 35 n/s　 n/s　 n/s　 n/s　 n/s　

　n/s Japan 7 n/s　 8 3 11 n/s　 n/s　

　n/s Vietnam 7 n/s 22 n/s　 n/s　 n/s　 n/s　

　n/s Germany 4 n/s　 11 n/s　 n/s　 n/s　 n/s　

　n/s Fiji 2 n/s　 n/s　 5 n/s　 n/s　 n/s　

　Chestnut import, LBS.

　
Annual Annual Annual Annual Annual Jan-Aug Jan-Aug

Import sources by volume 

(1,000 lbs)
Average 2009 2010 2011 2012 2012 2013

Share All countries 13,014 10,706 10,807 8,370 9,159 1,584 1,475

42.25% Italy 5,687 4,485 4,952 3,919 3,706 10 57

35.64% China 4,347 3,153 3,067 2,516 4,307 1,346 1,399

19.30% Korea, South 2,607 2,778 2,473 1,661 908 158 n/s　

1.76% Portugal 236 166 220 173 149 1 5

0.33% Hong Kong 40 18 11 20 72 68 13

0.26% France 35 26 27 35 16 n/s　 n/s　

0.13% Vietnam 18 n/s　 53 n/s　 n/s　 n/s　 n/s　

0.13% Argentina 17 51 n/s　 n/s　 n/s　 n/s　 n/s　

0.11% Kenya 15 n/s　 n/s　 44 n/s　 n/s　 n/s　

0.07% Spain 10 28 n/s　 n/s　 1 1 1

0.01% Fiji 1 n/s　 n/s　 3 n/s　 n/s　 n/s

0.01% Germany 1 n/s　 3 n/s　 n/s　 n/s　 n/s　

0.01% Japan 1 n/s　 1 0 1 n/s　 n/s　

□ 수입 동향

 11월 현재 미국 현지 식품점에서의 밤 시장은 미국산, 이탈리아산과 중국산이 주를 이루며, 

한국 식품점에서만 한국산 신선 밤이 유통 및 판매되고 있음. 

 ○ 미국 현지 밤 수입 현황 

자료출처:Economic Research Service, USDA

 ○ 미국 현지 한국산 밤 수입 현황(10월 누계)

HSCODE 명칭

2012년 10월 2013년 10월

연간 연간

중량(kg) 금액($) 중량(kg) 금액($)

0802410000 생밤(카스타네아종) 238,900 1,108,839 715,707 2,188,392

0802420000 깐밤(탈각한 것, 카스타네아종) 0 0 84 1,781

2008191000 밤(기타조제, 저장 처리한 것) 60,158 178,365 59,742 235,248

자료출처:http://soft.forest.go.kr

 □ 소비 동향

 11월 27일 현재 미국 동부 지역의 신선 밤 시장은 한인 대형 식품점만이 유일하게 한국산 

밤을 유통 및 판매하고 있음. 10월 첫째 주부터 판매된 한국산 공주지역 밤은 이미 지난달

에 이어 세일가격으로 판매되고 있으며, 충청남도 지역 한국산 밤은 중국산에 비해 불량률

이 적고 또한 미국산에 비해 크기가 커서 현지 한인들에게 인기가 있음.



 ○ 견과류 소비 시장

  2010년 ERS 조사에 의하면 미국 견과류 소비시장은 개인당 3.97 파운드(3.97/lb.)정도 

증가하였으며 미국인들은 아몬드(almonds), 헤즐넛(hazelnuts), 마카다미아

(macadamias), 그리고 피스타치오(pistachios)를 즐겨 먹으며, 피칸(pecans) 과 호두

(walnuts) 의 소비량은 약간의 하락 추세에 있음. ERS 조사에 의하면 미국인들이 가장 

선호하는 견과류는 아몬드(almonds), 피칸(pecans), 그리고 호두(walnuts) 로 조사되었

음. 밤은 소비시장 조사에 포함되지 못함.(ERS, 2010)

□ 11월 미국 도매 시장 현황: 밤(Chestnut)

지역 터미널  기준일 거래단위/생산지 도매 가격, USD

ATLANTA Terminal 11월 29일 10 lb sacks IT  $ 46.50 

BALTIMORE Terminal 
11월 29일

가격 안정적

55 lb containers CQ exlge $ 110.00 

25 lb sacks IT 60-65s $ 96.00

BOSTON Terminal 
(거래량 적음) 11월 29일

55 lb containers CQ 48-50s 95.00 $ 95.00 

25 lb sacks IT 38-40s $ 115.00 occas.
 low as $105.00 

48-50s $102.50-105.00  
 mostly $105.00

60-65s $ 95.00 

CHICAGO Terminal 

(거래량 극히 적음)
11월 29일

25 lb sacks IT 38-40s $ 110.00

48-50s $ 108.00-110.00 

60-65s $ 108.00-110.00 

COLUMBIA Terminal 
(밤 거래 없음) 11월 27일

Mixed nuts, BRAZIL NUTS, PEANUTS, 
PECANS, WALNUTS 거래만 있었음. n/s

DALLAS Terminal 

(거래량 적음)
11월 29일 25 lb sacks IT 38-40s $ 125.00

DETROIT Terminal
(거래량 적음) 11월 29일 25 lb sacks IT 

38-40s $ 110.00-112.00

48-50s $ 102.50-110.00 

LOS ANGELES Terminal 

(거래량 적음)
11월 29일

55 lb containers CQ BOAT lge $ 100.00 - 89.0

SK BOAT 
exlge $ 115.00-120.00 

lge $ 73.00 

25 lb sacks IT 48-50s $ 120.00 

MIAMI Terminal 

(밤 거래 없음)
11월 29일

PEANUTS: (거래량 적음)   50 lb sacks NC Virginia 

Raw 41.00-43.00 mostly  41.00-42.00 few higher 

NM Valencia Raw 61.00 few higher  

peanut  only

NEW YORK Terminal 

(거래량 다소 적음)
11월 27일

55 lb containers per lb CQ exlge $ 2.00-2.28 /lb

55 lb sacks per lb. IT AIR 
38-40s $ 4.15-4.20 /lb

48-50s $ 4.10 /lb

55 lb sacks per lb. PO AIR 48-50s $ 3.70-3.75 /lb

25 lb sacks per lb. IT AIR 
38-40s $ 4.40 /lb 

48-50s $ 4.20 /lb

PHILADELPHIA Terminal 

(거래량 적음)
11월 27일

55 lb containers CQ 38-40s $ 90.00 

25 lb sacks IT 48-50s $ 100.00

SAN FRANCISCO Terminal 11월 27일

55 lb containers CQ $ 98.00 

55 lb containers SK $ 98.00 

25 lb sacksIT 48-50s $ 145.00 

ST. LOUIS Terminal
(밤 거래 없음)

11월 29일
ALMONDS, BRAZIL NUTS, FILBERTS, 
MIXED NUTS, PEANUTS, PECANS, 
WALNUTS 거래만 있었음.

n/s

자료출처: USDA, Fruit and Tree Nut Data.



□ 시장 현황

 11월 27일 현재, 신선 밤은 한국식품 전문점들과 일본식품 전문점, 중국식품 전문점,  
Pathmark, Shoprite, Stop&shop 등 현지 식품점에서 판매되고 있음. 다만, 한국산 밤은 
오직 한국식품점에서만 유통되고 있으며, 한국식품 전문점을 제외하면 모두 미국산, 중국산, 
또는 이탈리아산이 판매되고 있음. 

  ○ 한국산 과 이탈리아산 신선 밤 비교

1. 한국산은 수분 함량이 많고 크기는 상대적으로 이

탈리아산 보다 크나, 맛과 당도에서 조금 떨어짐

2. 이탈리아산은 건조 과정을 이미 마친 상태로 시중  

에 유통되기도 하므로 굽는 등의 조리과정시 껍질

을 벗기는 과정이 한국산에 비해 수월하며 당도 또

한 한국산과 중국산에 비해 높은 편임. 다만, 시장 

가격이 11월 27일 현재까지도 파운드당 $4.99~ 

$6.99로 높은 편임. 
한국산(충남 공주) 이탈리아산

 ○ 신선 밤 가격 변동 현황(11월 27일 기준 지난 10월 대비 한국산 밤 가격은 하락함)

H Mart, New Jersey 

한국 충남, $2.99/lb.

(지난 10월 $5.99/lb.)

Assi, New York

한국산, $2.49

(지난 10월 미국산, $4.99/lb.)

Good Fortune, New York

중국산, $2.99/lb.

(지난 10월 $3.99/lb.)

Shoprite, New Jersey

이탈리아산, $4.99/lb.

WholeFood Market, New Jersey

이탈리아산, $4.99/lb.

Pathmark, New York

이탈리아산, $4.98/lb.

 ○ 한인 식품점의 탈각 건조/냉동 밤 (11월 27일 현재 가격변동 없음)

중국산 건조, $7.49/ 226 g 중국산 냉동, $4.99/ 400g 중국산 냉동, $5.49/400g 중국산 냉동, $4.99/400g



○ 밤 가루 제품(제빵용) - 일반 식품점에서는 구입하기가 어려움. 제빵용 전문 식품 공급
업체들에 의해 유통 및 판매되고 있음. 지난 10월 대비 가격변동이 있음.

이탈리아산, 14oz. $9.26

(지난 10월, $14.00)
이탈리아산, 1lb. $14.00 

이탈리아산, 1lb. $15.94 

 (지난 10월, $7.99)

미국산, 1lb. $16.99

(지난 10월, $15.99) 

 
○ 조제/가공 포장된 구운 밤 판매현황, 일부 한인식품 전문점에서의 주말 세일기간 세일품
목을 제외하면 가격변동 없음)

중국산 $2.48/150g 중국산 $2.49/150g 중국산 $3.99/135g. 중국산 $1.29/100g.

중국산, $1.49/5 oz 중국산, $0.99/3.5 oz 중국산, $3.49/8.8 oz 중국산, $0.99/100 g

중국산, $0.99/150 g 중국산, $0.99/150 g 중국산, $0.99/150 g 중국산, $1.49/150 g

한국산, $3.49/80 g 한국산, $3.49/70 g 중국산, $2.99/200 g 중국산, $1.50/100 g



 ○ 한인 밀집지역에서 유통, 판매되는 통조림 밤(11월 27일 현재 가격변동 없음)

프랑스산, Marron glaces

$9.95/15.5 oz

프랑스산, Marron glaces

$8.59/15.3 oz

일본산 

$7.99/7.05 oz

일본산

$7.99/7.05 oz

한국산

$7.99/13.05 oz

 

○ 캐나다 밤 시장 현황

  - 한국산: 신선 밤 $1.58/lb.~ $1.49/lb. (11월 27일 현재)    

     한국산이지만 북한산과 함께 섞여 유통되기도 함. 

    (캐나다 한인 식품점 H Mart(Coquitlam, BC) 지점에서의 소비자 가격)

  - 중국산 신선 밤은 불량률이 심하여 소비자들로부터 외면당하여 현재 캐나다 현지 한국 

식품점 또는 일부 신선 밤 판매 식품점 등지에서 외면을 당하고 있음. 

  - 이탈리아산 신선 밤은 캐나다 현지 한국식품 전문점을 제외한 대부분 식품점에서 11월에서 

다음해 1월까지 판매됨. 소비자가격은 파운드당 $6.99 임. (캐나다 달러)        

□ 시장 경쟁 상황 

  한국 식품점을 비롯한 일본, 중국식품 전문점에서의 신선 밤 판매는 지난 연도 대비 별다른 

변화는 없음. 다만 11월 현재, 미국 현지 신선 밤 시장에서는 지난 10월에 비해 소비가격이 

평균 절반 정도 하락하여 판매되고 있으며, 현지 유기농 전문 식품업체인 홀푸드

(WholeFood) 와 일부 대형 식품점 체인에서까지 이탈리아산 신선 밤을 판매하고 있으나 

소량만 진열하여 판매하는 등 여전히 신선 밤의 구매는 일부 지역을 벗어나면 인지도 면에서 

많이 떨어지는 것은 사실임. 

 ○ 한국식품 전문점에서의 이탈리아산 신선 밤과 한국산 밤의 경쟁은 한국산이 판매량에서 

우위를 점유하고 있음. 또한 대부분 한국식품 전문점에서 한국산 신선 밤의 판매가격을 

절반 정도 낮추어 판매 하므로 이탈리아산 밤의 판매가격이 상대적으로 높게 형성되어 

한국산 신선 밤의 판매량을 더욱 높이고 있음. 

 

 ○ 100g 내외의 포장된 중국산 구운 밤(한국 식품점 등의 PB 브랜드 포함) 등은 한 팩 당 

99센트 ($0.99/pack) 또는 세일기간에는 개당 99센트 미만 가격으로도 판매됨. 한국식품 

전문점을 포함한 각 대형식품점 등에서의 구운밤 세일 기간에는 판매량이 많아지고 있어, 

조제 및 구운 밤의 시장은 가격에 따라 현지 소비자들의 소비형태가 많이 달라짐.

 ○ 미국현지 USDA 관련 보고서들에 의하면, 미국 밤나무 살리기 운동이 크게 두 가지 

목표로 야생 산림 지역 보존에 의한 야생 동물들의 먹이사슬 회복과 미국인들의 건강한 

식품 산업으로의 발전을 목표로 꾸준히 진행되고 있음.  Michigan, Pennsylvania, 

Oregon, Florida 그리고 California에서 가장 활발히 전개되고 있음. 따라서 미국현지 

자체 생산량은 꾸준히 늘어날 전망임.



□향후 시장 전망

○시사점

- 11월 21일자, Massachusetts Medical Society 의 The New England Journal of 

Medicine 학회지에 견과류가 성인 사망률을 줄이는데 상당한 도움이 된다는 보고가 

나왔음. 하지만 호두, 헤즐넛, 아몬드와 땅콩에 대한 언급과 함께 일반 견과류(nuts)

으로만 표기되어 있고 밤에 대한 언급은 따로 하지 않았음. 

- 미국 현지인들에게는 밤을 제외한 다른 견과(堅果)류 등은 손쉽게 구입하여 먹기 편한 작은 

크기의 포장, 굽거나 소금 등으로 가미 또는 조제된 제품, 말린 과일 등 다른 견과류와 함께 

혼합된 형태의 제품, 캔이나 종이팩 등의 다양한 형태의 포장으로 된 상태로 소비됨. 이렇듯 

미국인들의 견과류 시장은 싸고 간편하게 섭취할 수 있는 건강식품으로서의 자리매김을 하고 

있으며 그 시장은 꾸준히 늘어나고 있음. 

- 미국 현지 한국인, 일본인 등 일부 아시안 들을 제외하면 생밤의 소비시장은 다른 견과류에 

비해 극히 적은 양임에 틀림은 없지만 현재 미국 이주 유럽인들의 밤 소비시장이 조금씩 

늘어나고 있는 것은 확실함. 또한 한국 식품점과 중국 식품점에서 판매되는 신선 밤의 

소비량 또한 작년 대비 조금씩이지만 꾸준히 늘어나고 있음. 

- 제빵 또는 제과용으로 사용되는 밤 가루 제품은 이탈리아산, 미국산, 그리고 프랑스산 

등으로부터 이젠 중국산까지 시장에 유통되고 있음. 밤 가루 제품은 일반 식품점에서 쉽게 

구하지 못하지만, 인터넷과 제과제빵 공급업체 등에서 꾸준히 판매되고 있음.

□ 한국산 밤의 미국 수출 전략

○ 신선 밤 

- 미국시장에서 미국 현지인들의 소비 형태와 미국 현지 유통의 어려움에 많은 제약이 

따르므로 정확한 마케팅 조사가 필요함.(유통 및 각 식품점의 냉장 시설이 각각 다른 

환경이므로 매장 진열 또는 저장중의 관리가 다른 견과류와 차별을 지녀야 함.)

- 미국은 수확된 밤을 따로 저장을 하지 않는 관계로 그해 생산된 밤의 품질이 매우 뛰어나고 

맛과 신선함이 뛰어나나, 미국산 토종밤의 크기는 한국산에 비해 작으며, 밤 수확기인 늦은 

가을과 겨울에만 유통이 된다는 단점이 있음.  따라서 한국산 신선 밤은 조제된 밤, 유럽

인들이 좋아 하는 Marron glaces, 유기농 인증을 받은 포장된 군밤제품 류 또는 밤 가루 

등의 소비시장을 파악하고 밤을 이용한 다양한 제품 개발을 해야 됨. 

- 한국 밤은 개량종인 관계로 맛이 미국산 토종밤 또는 이탈리아산 밤에 비해 당도가 상대

적으로 떨어지므로 한국산 신선 밤의 수출 보다는 가공 식품으로 그 부가가치를 높이거나 

미국 현지 대형 제과/제빵 업체와의 마케팅 전략이 필요함. 

○ 조제 또는 구운밤 – 미국 현지 포장된 군밤의 경우 유기농 인증 마크가 있고 없음에 소

비자 가격차이가 많이 나지만, 오히려 각종 첨가물에 예민한 미국 현지인들과 유럽인들의 

시장에서는 유기농 인증 제품을 많이 개발하여 Whole Food Market 등의 유기농(Organic 

Food) 전문점에서의 홍보 및 마케팅을 강화해야 함. 



○ 미국 수출 전략

- 한국산 신선 밤의 미국 시장은 현재까지 한인 밀집 지역의 한국식품 전문점 등에서만 

유통 및 판매되고 있으므로 한국산 신선 밤의 판로를 미국현지 일반 대형 식품점 등으로 

확대할 수 있는 적극적 마케팅이 필요함. 

- 가미 또는 조제된 밤의 시장은 현재 미국 현지 견과류 전체 시장의 높은 호응으로 인해 

앞으로의 마케팅에 따라 미국 현지인들에게 좋은 반응을 가져올 수 있는 시장 구조를 형

성하고 있으나 한국산 밤의 홍보 부족으로 미국 현지 대부분의 일반 식품점등에서 쉽게 

구입할 수 없는 실정임.

- 현재 신선 밤이 포함하고 있는 각종 영양소 등이 미국 각종 언론매체에서 많이 발표되고 

있음. 따라서 미국 밤나무 살리기 운동 등과 함께 미국현지 밤 관련 행사의 꾸준한 모니터링

(monitoring)과 한국산 밤 제품의 홍보 등으로 미국 시장에서 한국산 밤에 대한 이름 알리기

가 우선 과제임. 

- 한국산 밤 관련 제품 등이 좋은 이미지를 가진다면 미국현지 한국산 밤 제품의 높은 시장 

가격 형성과 한국산 제품의 인지도에 많은 도움이 될 것임. 가미 또는 조제된 구운밤의 

미국 현지 반응을 계속 모니터링(monitoring)을 할 필요가 있음. 

- 미국 FDA등 각종 건강 관련 협회 등에서 견과류 하루 섭취량에 대한 제한 등 미국인들의 

견과류 인식이 높은 편이나 밤에 대한 정보는 아직까지 쉽게 접하고 있지 못하고 있는 

실정임. 따라서 한국산 밤에 대한 연구 및 홍보를 꾸준히 하고 동시에 미국 현지 견과류 

시장에서 한국산 밤의 마케팅을 보다 적극적으로 할 필요성이 있음. 그 이유로는 곧 머지

않아 미국산 밤나무 살리기 운동이 성공적으로 이루어지면 지금보다 미국 현지 연구가 더욱 

활발해질 것이며 각종 밤 관련제품들이 쏟아져 나올 것으로 전망됨.

- 현재 미국 현지 견과류 소비시장과 그 관련 제품들의 포장 및 홍보를 벤치 마케팅 하여 

한국산 밤이 가진 특성을 살려 미국 시장에 진출하여야 함. 현재 미국 견과류 포장은 

갈수록 작아지며 개별포장 형태로 판매되므로 하루 섭취량을 넘지 않을 양만 섭취할 

수 있도록 판매, 홍보 및 마케팅이 이루어져 많은 직장인들과 건강식품에 관심이 많은 

소비자층을 확보하고 있음.

“<저작권자 ⓒ aT한국농수산식품유통공사 & kati.net 무단전재 및 재배포 금지>”


