
      2017년 중국 기능성 음료 판매금액 400억 위안 예상  

                                                  자료작성 : aT 베이징지사

◦ 중국의 기능성 음료의 1인당 소비량은 연간 0.5kg로 세계 평균치인 7kg에 비해 부

족한 것으로 나타남

◦ 최근 건강관리에 대한 관심이 높아지면서 건강한 식품, 음료에 대한 수요가 많아지고 

있는 반면 탄산음료 시장은 축소되고 차 음료, 과일음료와 기능성 음료의 인기가 점점 

높아지고 있음

◦ 기능성 음료는 영양소 성분 함량이나 일정한 인체기능 조절이 가능한 음료로서 중국

에서는 운동음료, 에너지 음료 및 기타 보건효능이 있는 음료를 지칭함

◦ 중상산업연구원에서 발표한 <2017-2022년 중국 기능성음료 시장 투자분석 및 전경

예측보고>에 따르면 2012-2016년 중국 기능성 음료 판매량 연평균 성장률은 14%, 

판매금액 연 평균 성장률은 15%에 달했으며 2017년 판매금액은 약 400억 위안이 

예상되고, 2018년에는 약 450억 위안이 될 것으로 예상되고 있음

                                  



                                                     

               < 2012-2018년 중국 기능성 음료 판매금액 통계표>   

              원료                    생산                유통

< 생 산 구 조 도> 

                           

☐ 기능성 음료 원료는 주로 천연식물(석호, 강황, 오디 등), 식물단백(호두 단백 등), 천

연색소(안토시안, 강황소 등), 천연향료(장미꽃)이며 일부 기능성 음료에는 카페인 

등이 포함됨 



주요 브랜드명 업체 명 제품사진

홍뇨(红牛;레드불) 红牛维他命饮料有限公司

마이동(脉动) 达能(中国)食品饮料有限公司

동펑트어인(东鹏特饮) 深圳市东鹏饮料实业有限公司

르어후(乐虎) 达利食品集团有限公司

르지아만(日加满) 日加满饮品(上海)有限公司

지엔지아오(尖叫) 农夫山泉股份有限公司

지엔리바오(健力宝) 广东健力宝集团有限公司

게토레이(佳得乐) 百事中国投资有限公司

                            <주요 생산기업 및 제품>



치리(启力) 杭州娃哈哈集团有限公司

포카리스웨트(宝矿力水特) 大冢(中国)投资有限公司

◈ 건강기능식품 원료목록(22개 영양소를 원료로 하는 69개 화합물)

  - 칼슘(12), 마그네슘(5), 칼륨(5), 망간(2), 철(5), 아연(6), 셀레늄(5), 구리(2), 비타민

A(3), 비타민D(2), 비타민B1(2), 비타민B2(2), 비타민B6(1), 비타민B12(1), 니코틴산

(2), 엽산(1), 비오틴(2), 콜린(1), 비타민C(4), 비타민K(2), 판토텐산(1), 비타민E(6)

* 출처 : 중상산업연구원

→ 시사점

- 최근 중국보건식품 관리제도 개정 이후 비타민 및 미네랄 등 22종의 원료를 함유한 

보건식품은 기존처럼 심사허가를 받아야하는 등록(注册)이 아닌, 단순 서류등록(备案)

을 통해 중국으로 수출이 가능해졌다. 

  이로인해 건강기능식품 원료목록에 해당되는 원료를 사용한 음료 수출이 비교적 수월해지

겠지만, 중국으로의 수출을 고려하고 있다면 반드시 제품 안의 성분이 중국 수출에 적합한 

성분인지를 전문가에게 검토 받아보고 진행을 하도록 해야 한다. 중국 현지 바이어도 중국

에서 해당 성분이 들어간 제품이 판매가 가능한지 등의 여부를 정확하게 알지 못하기 때문

이다. 

  판매가 불가능한 성분이 들어간 제품을 수출할 경우 통관이 불가능하거나 통관이 정상적으

로 돼도 제품에 붙은 라벨 등으로 중국 식파라치에게 걸려 큰 배상금을 물어내는 기업들이 

속출하고 있으니 반드시 주의할 필요가 있다. 중국 수출을 고려하고 있는 식품 기업들은 

현재 aT한국농수산식품유통공사 현지화사업(global.at.or.kr)의 지원을 받거나 aT한국농수산

식품유통공사가 운영하는 카티(www.kati.net)를 통해 중국 수출에 대한 정확하고 많은 정보

를 얻을 수 있다.  


