
<중국 오미자 시장조사>  

 

‘11.3.7 상하이 aT 센터  

 

○ 오미자 분류  

 

 - 중국 오미자는 북(北)오미자와 남(南)오미자로 주로 구분되는데 남오미자는 

색깔이 붉고 북오미자는 검은색이 나는데 약용효과는 북오미자가 더 뛰어나다. 

2000 년도 "중국약전"에는 북오미자와 남오미자를 각각 2 개 품종으로 기재하였다. 

중국에서 오미자라 하면 보편적으로 북오미자를 가리킨다.  

 

 - 북오미자는 료(辽)오미자로도 불리는데 흑룡강, 료녕, 길림, 하북 등 지역이 

주산지로 이 지역 오미자만이 전통적인 정품으로 취급되며 품질이 더욱 

우수하다. 그중 흑룡강성 소흥안령, 완달산, 장광재령, 노야령에 자연적으로 

분포되었고 대흥안령에도 소량 분포되었다. 북오미자는 9 월 중순부터 

수확을 시작한다.   

 

 - 남오미자는 화중(华中)오미자, 서(西)오미자 또는 천(川)오미자로도 불리며 

산서, 섬서, 운남, 사천 등 지역이 주산지이고 품질 및 약용효과가 북오미자보다 

떨어진다. 그중 산서, 섬서, 감숙, 산동, 강소, 안휘, 절강 등 황화유역 

이남지역에 집중적으로 분포되었다. 남오미자는 8 월말부터 10 월초까지 

수확계절이다.       

   

○ 북오미자 생산량 및 가격동향  

 

 1. 산지분포  

 



  - 요녕성 주산지 : 본계(本溪), 봉성(凤城), 안산(鞍山), 청원(清原), 

신빈(新宾), 서풍(西丰), 관전(宽甸), 수암(岫岩), 수중(绥中), 

부순(抚顺), 대석교(大石桥), 해성(海城) 등  

 

  - 길림성 주산지 : 정우(靖宇), 장백(长白), 휘남(辉南), 통화(通化), 

돈화(敦化), 혼강(浑江), 부송(抚松), 연길(延吉), 

집안(集安), 화전(桦甸), 안도(安图), 반석(磐石), 

매하구(梅河口), 교하(蛟河), 화룡(和龙) 등  

 

  - 흑룡강성 주산지 : 아성(阿城), 오상(五常), 빈현(宾县), 상지(尚志), 

목단강(牡丹江), 해림(海林), 경안(庆安), 철력(铁力), 이춘(伊春), 

동녕(东宁), 림구(林口), 밀산(密山), 호림(虎林), 

목릉(穆棱), 연수(延寿), 통하(通河), 계서(鸡西), 

탕원(汤原), 발리(勃利), 보청(宝清), 방정(方正), 

의란(依兰), 화남(桦南), 녕안(宁安) 등  

 

2. 북오미자 생산량  

 

  - 야생 생산량 : 동북 3 성 약 60-70 개 도시의 600-750 개 농촌지역에 야생 

북오미자가 많이 생산된다. 통계에 따르면 2000 년 북오미자(건조) 생산량은 

2,500 톤, 2005 년도는  1,500 톤, 2006 년도 산량은  1,300 톤, 2008-

2009 년  생산량은 1,200 톤으로 매년 하락세를 나타냈다. 2010 년도 예측 

생산량은 1,000 톤 정도로 흑룡강성 350 톤, 길림성 450 톤, 요녕성 200 톤으로 

예측된다.   

 

  - 재배 생산량 : 야생오미자 생산량이 매년 감소됨에 따라 오미자가격이 

급등하였고 이는 농가들 오미자 재배열을 불러일으켰다. 불완전통계에 

따르면 2000 년 재배면적은 0.5 만무, 2001-2002 년은 1-3 만무, 2003-

2004 년은 5-8 만무, 2005-2006 년은 11-15 만무, 2007-2008 년은 20-



25 만무로 확장되었다. 생산량으로 놓고 보면 2005 년도 3,500 톤, 

2009 년도 9,000 톤, 2010 년도 재배생산량은 13,000 톤으로 예측된다.  

 

 3. 시장가격  

 

  - 2000 년부터 2009 년 10 년 사이 북오미자 시장가격은 3 단계 발전시기를 

거쳤다.  

 

  - 2001-2007 년 9 월까지 시장가격은 연속 상승세를 나타냈는데 2001 년의 

20-25 위안(kg 당 균일 가격)에서 2007 년 9 월 125-135 위안으로 

인상되었다.  

 

  - 2007 년 10 월 - 2008 년 12 월까지 과잉생산량으로 인해 가격이 

2001 년도와 비슷한 20-23 위안으로 추락했다.  

 

  - 2009 년 11 월 중국 물가와 인건비 상승으로 중국약재시장가격이 보편적으로 

상승되었는데  북오미자가격은  26-27 위안으로  상승되었고  2010 년도  

지속적인 급여인상과 인건비 상승으로 인해 오미자가격은 30-35 위안으로 

상승되었다.  

 

○ 향후전망  

 

 - 2010 년 북오미자 야생 생산량 1,000 톤, 재배 생산량 13,000 톤으로 예측할 

때 2010 년 중국시장 북오미자 총 생산량은 2009 년 재고량 8,000 톤까지 

합치면 22,000 톤으로 계산이 되는데 2010 년도 예측소비량은 7,000 톤 

정도로 15,000 톤이 시중에 남아돌 것으로 예측된다.   

 

 - 2002-2006 년도 대대적으로 확대 재배한 오미자가 이미 수확하기 

시작하였는데 예측컨대 2010-2013 년 산량은 지속적으로 증가되어 매년 

산량이 25,000 톤에 달할 것으로 예측되면 연평균소비량 5,000-6,000 톤으로 



계산하면 매년 20,000 톤이 과잉될 것으로 예측된다. 따라서 향후 3-5 년간 

북오미자 시장가격은 계속 하한선을 유지할 것으로 전망된다.       

      

 ― 자료참조 : 중국약재시장(www.zgycsc.com)  

 

 

 

 

 

 

 


