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Ⅰ 경쟁제품 현황   

1. 중국 다이어트 제품 주요 유통업체

2. 중국 다이어트 제품 경쟁제품 가격현황

3. 중국 다이어트 제품 매장 담당자 인터뷰

4. 중국 다이어트 제품 경쟁제품 현황 조사결과 

※ 현지 조사 결과, 대형 유통업체보다 드럭스토어를 통해 제품이 유통되는 경우가 
많아  고객사와의 합의 하에 드럭스토어 Watsons 및 Haiwangxingchen에서 
조사를 진행하였음
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1. PRODUCT INFORMATION - 중국 다이어트 제품 주요 유통업체
SHOP #1. Haiwangxingchen

이미지
< 매장 전경 >

< 매장 내 다이어트 제품 판매대 전경 >

Contact 

point

Tel : +86 21 6873 8418

Add : 175 Eshan Rd, Pudong, Shanghai, China

규모

-  매출액 : 34억 위안(2014년)

-  직원 수 : 1만 2,400명 (약사 3,500명)

-  매장규모(상해지점) : 약 100㎡

업체

개요

-  중국 내 20년 역사를 갖고 있는 중국 약국 체인점

-  북경을 비롯한 70개 도시에 입점해 있음

-  2006 ~ 2012년 7년 연속 약국 체인 직영 매장 수 1위

구매

담당자 

인터뷰

“ 중국인들은 전통 차, 천연 다이어트 제품을 통해 몸매관리를 유지한다. 또한 

여름이 시작되면서 다이어트 제품의 수요가 높아지고 있다.”

구매 담당자 Lin 
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SHOP #2. Watsons

이미지
< 매장 전경 >

< 매장 내 다이어트 제품 판매대 전경 >

Contact 

point

Tel : +86 21 6340 3093

Add : Raffles City, 268 Xizang Middle Rd, Huangpu, Shanghai, China

규모
-  매출액 : 6,070만 위안(2013년 상반기 기준)

-  직원 수 : 9만 8,000명

업체

개요

-  홍콩계 기업으로 1828년에 설립됨

-  아시아에 4,500개, 전 세계 1만 1,400여개 점포를 보유하고 있음

-  화장품, 건강보조식품, 미용소품, 헤어스타일링 등의 다양한 제품을 판매하고 있음

-  2011년 12월 타오바오에서 온라인 쇼핑몰 운영시작

구매

담당자 

인터뷰

“ 본 매장에서 다이어트 제품은 주로 캡슐 형태로 판매되고 있으며 소비자들은 

다이어트 제품을 볼 때 브랜드를 고려하고 구매하는 성향이 있다.”

구매 담당자 Miss Xia
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2. PRODUCT INFORMATION - 중국 다이어트 제품 경쟁제품 가격현황
중국 Haiwangxingchen 가격 현황(2015년 7월 9일 기준) 

제품명 제조사 제조 국 재료 중량 가격
(g당 가격) 이미지

Diet Product

Orlistat 

Tablets

Li Heng 

Company
중국

Orlistat, 

Polyvidone, 

lactose

12g

398

위안1)

(g당 

33위안)

Orlist 

Capsules

Zhiyao 

Pharmacy 

Company

중국

Orlistat, 

Talcum 

Powder

12g

257

위안

(g당 

21.4위안)

Besungy

en 

Slimming 

Tea

Beijing 

outeshuer 

Company

중국

Green Tea, 

honeysuckle, 

cassia seed,  

lotus leaf

62.5

g

69.80위안

(g당 

1.12위안)

1) 2015년 7월 9일 1위안 = 182.91원
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중국 Watsons 가격 현황(2015년 7월 9일 기준) 
제품명 제조사 제조 국 재료 중량 가격

(1정 당 가격) 이미지
Diet Product

L-Carniti

ne& 

Chromium

Dr.Herbs 중국

Carbon 

dioxide, 

Chrome 

Veast

60정

75

위안

(1정 당 

1.25위안)

Slimming 

Efferver

scent 

Tablet

Xiu MEi 

Er
중국

Lemon, 

Apple 

Extracts

18정

82위안

(1정 당 

4.55위안)

Apple 

Cnzyme 

Tablets

Taier 

pharmac

eutical 

company

중국

Corn Powder, 

Malic Acid, 

Apple 

Extracts

18정

68위안

(1정 당 

3.77위안)

L – 
Carnitine 

Effervesc

ent 

Tablets

Jiangnan 

Bio Skill 

Company

중국

Food 

Additives, 

Lemon Acid, 

Lemon Acid 

40정

39위안

(1정 당 

0.975위안)
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3. PRODUCT INFORMATION - 중국 다이어트 제품 매장 담당자 인터뷰

※ Haiwangxingchen 판매 담당자 인터뷰

☐ 다이어트 제품 판매 추이가 어떠한지

 - 본 매장의 다이어트 제품 종류별 점유율은 차(주로 과립, 분말)형태의 제품이 30%, 캡슐 

형태의 제품이 10%, 기타(정제형 등) 제품이 60%를 차지하고 있다. 제품 구매 연령층은 

주로 20 ~ 30대이며 브랜드를 보고 구매하는 편이다.

 - 중국인들은 전통 차, 천연 다이어트 제품을 통해 몸매관리를 하는 편이다.

※ Watsons 판매 담당자 인터뷰

☐ 다이어트 제품 판매 추이가 어떠한지

 - 본 매장에는 효소를 이용한 다이어트 제품이 구비되어 있다. 주요 소비자는 20 ~ 30대 여성들

이고 여름이 시작되면서 몸매를 관리하는 여성들이 증가해 다이어트 제품의 매출도 늘어나고 

있다. 제품 형태는 섭취하는데 용이한 캡슐타입이 많은 편이다.

 - 중국 내 다이어트 제품의 홍보는 연예인들이 광고모델로 발탁되어 브랜드 이미지를 높이고 

있다.
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4. 중국 다이어트 경쟁제품 현황 조사결과 
※ Summary

 - 중국의 약국 체인점인 Haiwangxingchen과 드럭스토어인 Watsons를 방문하여 조사한 결과 한

국산 다이어트 제품을 볼 수 없었고 중국 자체 브랜드가 대부분을 비율을 차지했음

 - 포장 형태 중 액상타입은 유리병에 담겨 있고 캡슐타입은 상자에 담겨있는 경우가 많았음. 디자인은 

제품 사진이나 날씬한 여성 사진을 활용한 것을 확인할 수 있었음

 - Haiwangxingchen에서는 차(주로 과립, 분말)형태의 제품이 주로 판매되고 있었고 Watsons

에서는 캡슐타입이 주로 판매되고 있었음 

 - Haiwangxingchen에서 판매되고 있는 제품 평균 가격 및 용량은 241.6위안(28.8g)이고 Watsons

는 66위안(34알)임

 - 매장 직원들에 의하면, 여름이 시작되면서 다이어트 제품의 매출이 높아지고 있고 제품 주요 

소비자는 20 ~ 30대 여성들임



Ⅱ 통관검역  

1. 중국 보건식품 수입통관 절차

2. 중국 보건식품 검역 정보

3. 중국 보건식품 통관 거부 사례

4. 중국 수입통관 제출서류
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1. TRADING INFORMATION - 중국 보건식품 수입통관 절차

서류준비
소요기간 
소요금액

15일
260달러

통관수속
소요기간 
소요금액

4일
80달러

항만, 터미널 처리
소요기간 
소요금액

3일
140달러

내륙운송
소요기간
소요금액

2일
135달러

출처 : Doing Business

INTERVIEW 
“다이어트제품 라벨링에서 
다이어트 효능 및 효과에 
대해 과장된 문구를 제한
하고 있다.”

- China Import 
Food Mall Limited
담당자 Mrs. Fang

 

□ 중국 통관 기본절차

 - 세관신고 → 화물검사 → 관세징수 → 통관 및 반출입

□ 제출서류

 - 통관 신고 시 세관과 관련 서류는 통관신고서, 운송서류, 포장

명세서, 위생증명서가 있음. 그 외에 해당하는 예비서류는 무역 

계약서, 원산지 증명서, 비 목재 포장증명서, 위탁업체의 영업 

허가증이 있음

 - 통관 시 필요한 서류는 다음과 같음

< 중국 통관 서류 >

 
□ 중국 신고제도

 

 - 통관신고방식은 구두, 서면, EDI의 전자신고로 총 3가지

 - 신고내용은 수출입의 경영업체, 무역방식, 무역대상국 및 화물

설명, 송수확인 등을 작성해 수출입화물 통관신고서와 수출입

허가증 등 제출

  ▪ 통관신고서

  ▪ 검사검역 신고서

  ▪ 검사검역 신고 위탁서

  ▪ 계약서

  ▪ 화물 상환서

  ▪ 수입영수증

  ▪ 패킹리스트

  ▪ 수입 식품의 중국어 라벨

  ▪ 원산지 증명서  

  ▪ 품질 증명서류

  ▪ 수입대리업자 승낙서
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KEY INFO
중국에서는 건강기능식품을 
보건식품으로 칭하며, 2005
년 발표한 '보건식품 등록
관리법'에서 '특정보건기능
이 있다고 표명하거나, 비
타민, 무기질의 보충을 목
적으로 하는 식품을 말한
다. 즉 특정사람들이 식용
하기에 적합하고 신체기능
을 조절하는 기능이 있으나 
질병치료를 목적으로 하지 
않으며 인체에 급성, 준급
성 또는 만성 위해를 가하
지 않는 식품'으로 정의하
고 있음 

INTERVIEW 
“다이어트 제품의 수입쿼터는 
없고 음료제품이기 때문에 
소비식품으로 진입 가능하
다. 수입 시 제조사와 수입
상의 커뮤니케이션이 중
요하고 통관 시 필요서류 
및 정보에 대해서 실시간
으로 제공해야 한다.”

- China Import Food 
Mall Limited

담당자 Mrs. Fang 

□ 다이어트 제품은 중국에서 보건식품으로 분류되며 중국 국가 식품

약품 감독관리부(CFDA)에서 '보건식품 판매허가증서'를 받아야 판

매가 가능함

 - 보건식품 판매허가증서는 대략 2년간의 소요기간을 거쳐 취득할 

수 있고 비용은 천만 원 가량이 소요됨

 

 - 비준증서의 유효기간은 5년이고 만기되기 3개월 전에 재신청을 

해야 함

< 보건식품 판매허가증서 준비과정 및 절차 >

출처 : CFDA(www.cfdakorea.com)



Diet Product : China

- 12 -

2. TRADING INFORMATION - 중국 보건식품 검역 정보

INTERVIEW 
“제품 수출 시 유통기한, 
제조일, 제품 패키지 및 
성분에 대한 명확한 정보
가 라벨에 기재되어야 한
다. 제품 손상을 막기 
위해 포장 시 에어캡 사
용을 권장하고 있다.”

- China Import Food 
Mall Limited

담당자 Mrs. Fang 

□ 식품 검사 검역 보고서

 - 중국에서 보건식품을 포함한 모든 수입산 식품은 통관 검역 시 ‘식품 

검사 검역 보고서’를 발행받아야 함 

< 식품 검사 검역 보고서 발행 절차>

구분 절차

1 입국지 출입국 검사 검역국에 검사, 검역을 신고함

2 현장 검사 검역

3 실험실 검사 

4 검사 결과의 판정
 

출처 : 한국농수산식품수출지원정보(www.kati.net)

 - 현장 검사부문은 농약, 화학 비료, 오염, 부패, 이물질 등의 여부, 

냉동식품의 상태, 포장상태, 위생 등임 

 - 중국의 법률, 규정에 따라 현장 검역 상황, 제공된 재료와  

실험실 검사 결과를 통해 종합 판정을 내림 

□ 중국 국가발전개혁위원회와 재정부가 발표한‘수출입 검사·검역 

비용방법'은 다음과 같음

  ▪ 식품 검역비용은 400위안2) 이하

  ▪ 수출입 식품라벨은 300위안이며, 유효기간 2년임

  ▪ 통관비 300위안

  ▪ 상품검사비용은 수출품 가격의 0.0045%로 부과

  ▪ 컨테이너 검사비용은 400위안/20 STD(26 ~ 28㎥)

  ▪ 건설비, 보안비 등은 160위안/20 STD

  ▪ 부두사용료는 141달러/20 STD

□ 보건식품 관련 중국 규정

 - 2015년 10월 1일부터 정식 실행되는‘중화인민공화국 식품 안전법’

에 의하면, 보건식품을 포함한 약품은 대리구매를 할 수 없다고 밝힘

 - 또한 보건식품 원료 및 보건 효능도 규정한 조건에 부합해야 함

2) 2015년 7월 9일 1위안 = 182.91원        
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 - 중국 국무원 식품약품 감독관리 부분 및 국무원 위생행정 부분, 국가 

중의약 관리부분에서는 보건식품 원료 및 기능 목록을 공표할 예정인데 

해당 목록에 부합하는 보건 식품만이 허가 처리를 받을 수 있음 

 - 목록에 부합되지 않은 보건식품 원료나 처음 중국으로 수입되는 

보건식품은 국무원 식품약품 감독관리부분의 등록을 거쳐야 함

 - 보건식품의 수입허가를 받기 위해서는 심사기관인 위생부 위생감

독센터에 신청서, 배합 및 성분, 생산공정, 기업 표준 및 검사 방

법, 기준에 부합하는 샘플 및 포장, 해외 생산 허가 증명서 등을 

제출해야 함

□ 보건식품 통관서류 

 - 중국 내 보건식품 통관을 위한 서류는 다음과 같음 

< 중국 보건식품 관련 통관 서류 >

- 수입 보건식품 등록 신청표
- 신청인의 합법적인 등기증명 문건 사본
- 보건식품명의 중문통용명칭과 이미 등록된 약품 명칭이 중복되지 않았

다는 검색자료
- 신청인이 다른 사람이 이미 취득한 특허를 침범하지 않겠다는 보증서
- 상표등록증 사본
- 제품연구개발 보고서
- 제품배합(원료, 보조 원료의 원문 및 중문 번역본) 및 배합근거, 원료, 보조 

원료의 내원 및 사용근거
- 기능성분/표지성 성분, 함량 및 기능성분/표지성 성분의 검사 방법
- 생산기술 스케치, 자세한 설명(원문 및 중국어 번역본)과 관련 연구자료
- 제품 품질표준(기업표준, 원문 및 중국어 번역본)과 기초설명서 및 주원료, 

보조 원료의 품질 표준
- 내용물과 직접 닿는 상품 포장 재료의 종류, 명칭, 품질표준 및 선택근거
- 검사기관이 발행한 검사보고서
- 제품 라벨, 설명서 샘플 
- 생산국 및 지역 유관기관에서 작성된 것으로 생산 기업이 현지 생산 품질 

관리규범에 부합됨을 증명하는 문건
- 위탁 신청 시 공증을 거친 위탁서 원본 및 수탁자의 대리기구 사업자등록증 

사본, 경외 지역 제조자의 중국 대표기구에서 대행할 경우에는 <외국 기업 
상주 중국대표기관 증명서> 사본 제공

- 제품이 생산국(지역)에서 생산되어 1년 이상 판매되었다는 것을 증명하는 
문건

- 생산국 혹은 국제조직에서의 생산제품과 관련된 표준
- 제품이 생산국 시장에서 실제로 사용되는 포장, 라벨, 설명서 샘플과 

중국어 번역본
- 기타 제품 심사평가에 도움을 주는 자료
- 미 개봉된 최소 판매포장의 샘플 2개

출처 : CFDA(www.cfda.or.kr)
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3. TRADING INFORMATION - 중국 보건식품 통관 거부 사례

발표일 2012.06

상품명 인삼 엑기스

수출국 한국

내용
HS CODE 2106.9090.90으로 분류되는 인삼엑기스 제품을 중국 광서지역으로 

0.02톤을 수출하려 했으나 구비서류 미비로 통관이 거부된 상황임

처리 광서항에서 반송처리 됨 

출처 : 중국 국가질량감독검험검역총국(www.aqsiq.gov.cn)

발표일 2013.08

상품명 레몬맛 스포츠음료 (기능성 음료)

수출국 한국

내용
HS CODE 2202.9000.99에 해당하는 기능성 음료 제품은 중국 상하이로 

24kg 제품을 수출하려 했으나 라벨링 불합격으로 통관이 거부된 상황

처리 상하이에서 반송처리 됨

출처 : 중국 국가질량감독검험검역총국(www.aqsiq.gov.cn)
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□ 통관신고서

4. TRADING INFORMATION - 중국 수입통관 제출서류 
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□ 검역 신고서

KOREA
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□ 검역신고 위탁서
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□ 수입 영수증



Diet Product : China
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□ 패킹 리스트



Diet Product : China
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□ 원산지 증명서



Ⅲ 관세 및 세금

1. 중국 다이어트 제품 관세 및 세금 
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1. TAX & DUTY INFORMATION – 중국 다이어트 식품 관세 및 세금 

INTERVIEW 
“가르시니아 캄보지아 
추출물 음료를 취급해 본 
경험은 없지만 다이어트나 
홍삼 음료를 취급한 경험이 
있고 해당 제품의 HS 
CODE는 2106.9090.90으
로 분류된다.”

- China Import Food 
Mall Limited

담당자 Mrs. Fang
 

□ 관세

 - HS CODE 2106.9090.90에 속하는 다이어트 제품의 관세는 

기본 관세 20%, 부가가치세 17%가 부과됨

 - 한중 FTA가 체결 되면, HS CODE 2106.9090.90에 해당하는 

제품의 기본 관세율은 향후 5년간 매년 0.3% 감소할 것임

 - 부가가치세는 한중 FTA 체결 이후에도 변동 없음

< 중국 다이어트 제품 관세율 >

HS CODE 제품명
관세

현재
FTA

 체결 후

2106.9090.90

어떤 다른 곳에 

명시하지 않거나 

포함되지 않는 기타 

조제식료품

20%

매년 

0.3%

씩 감세

출처 : 중국 관세청(www.customs.go.cn)

□ 기타 관세

 - 별도로 규정된 식품 이외에는 17%의 부가가치세가 부과되고 

한중 FTA 체결 이후에도 변동 없음
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