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○ 스페인의 바지락 이용 요리 

 

- 바지락을 파스타에 넣어 해물파스타로 이용함 

 

- 콩과 같이 끓여 스튜 형태로 소비됨 

 

- 스페인 전통 음식인 빠에야(Paella)에 많이 이용함 

 

 

○ 신선 바지락과 냉동바지락의 소비 형태 

 

- 신선바지락과 큰 바지락은 빠에야나 여타 고가의 음식에 사용하고 있음 

 

- 냉동바지락은 그 밖의 음식과 튀기는 요리, 가공음식에 일반적으로 사용되고 있음 

 

- 소비자들은 현지 산 바지락(고가)을 선호하고 있지만, 쉽게 접할 수 있는 것은 이탈리아

산 바지락임 



 

○ 바지락 구매 장소 

 

자료: MAPA 

 

○ 연도별 구매형태 변화 

 

- 전통시장에서 구매하는 방식보다는 쉽게 슈퍼마켓에서 구매하는 사람들이 늘어나고 있음 

 

○ 한국산 바지락 소비와 판매 형태 

 

- 조사 시점 당시(2010.7월) 한국산 바지락은 대형 할인매장에서 찾아보기 어려웠음. 한국

산은 주로 식당용으로 판매되는 것으로 조사되었음 


